EHA 15 AK Transporte

007 Lenk- und Ruhezeiten (Langfassung)
Stand: 15.10.2021

FAHRERANWEISUNG
Lenk- und Ruhezeiten
im Straflenverkehr

fur Lkw- und Busfahrer

Die 10 wichtigsten Punkte

Die maximale Tageslenkzeit betragt normalerweise bis zu
9 Stunden aber zweimal in der Woche bis zu 10 Stunden.

Eine Pause (Fahrtunterbrechung) von min. 45 Min ist spatestens
nach 4 % Stunden Fahrt fallig. Wahrend dieser Pause sind andere
Tatigkeiten unzulassig!

© Szasz-Fabian - Panthermedia

56 Stunden sind die Obergrenze der wochentlichen Lenkzeit,
90 Stunden fiir die Doppelwoche.

Bei Mehrfahrer-Besatzungen miissen Ruhezeiten von 9 Stunden
innerhalb von 30 Stunden eingehalten werden.

auf 45 Stunden ,ausgedehnt” werden (,,wochentliche Ruhezeit”)

Im grenziiberschreitenden Gelegenheitsverkehr braucht die
wdchentliche Ruhezeit erst nach zwdlf 24-Stunden-Zeitraumen
eingelegt zu werden
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Fiir Fahrer von Linienbussen bei Linienlangen bis zu 50 km
gelten Sonderregeln. So kann z.B. die wochentliche Ruhezeit
auf die Folgewoche iibertragen werden.

Vorgeschriebene Kontrollmittel. Der Umgang mit digitalen und
analogen Kontrollmitteln.

1
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4.

5 Mindestens einmal in der Woche muss eine tagliche Ruhezeit
| |

6.

1.

8.

9 Bei Kontrollen muss der Fahrer Folgendes bei sich haben:
s Schaublatter und Fahrerkarte; ggf. Tageskontrollblatter,
ggf. Bescheinigung nach 8 20 FPersV

In BuRgelder: z.B. das Uberschreiten der hochstzulissigen
m Tageslenkzeit bis zu einer Stunde wird mit 30,- Euro geahndet.
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*DocStop-Hotline: 01805-112024 (14 ct/min aus dem dt. Festnetz, mobil max. 42 ct/min)
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Die Lenk- und Ruhezeiten

Prozesseigner
AK Transporte

1.1.Tageslenkzeit

hochstens 9 Stunden zwischen Ruhezeiten,

jedoch 2 x pro Woche 10 Stunden

Die Tageslenkzeit ist die Gesamtlenkzeit zwischen
zwei Ruhezeiten. Das gilt auch fir die Regelungen
nach dem AETR und der Fahrpersonalverordnung.

Normale Tageslenkzeit

Normale Tageslenkzeit 9 Stunden

45h 45 min 45h

Nach spatestens 4,5 Stunden Lenkzeit muss
eine Fahrtunterbrechung von mindestens

45 Minuten folgen!

Tageslenkzeit ist die Lenkzeit zwischen zwei
Ruhezeiten!

Verlangerung der Tageslenkzeit

Nur 2 x pro Woche erlaubt:

45h 45min 45h 45 min

Verldngerung der Tageslenkzeit auf 10 Stunden.

Arbeitszeitgesetz

Das deutsche Arbeitszeitgesetz (Geltung nur flr Ar-
beitnehmer) enthélt fiir die werktagliche Arbeitszeit
zwar eine Obergrenze von 10 Stunden, die Lenkzeit-
regelungen haben aber Vorrang (8 21 a ArbZG, § 1
Abs. 1 FPersG). Dies bedeutet: Nach Ablauf von 10
Stunden sind weitere Arbeitstatigkeiten nicht mehr
zulassig, mit Ausnahme der nach den Lenkzeitrege-
lungen erlaubten Lenkzeiten. Voraussetzung ist, dass
geniigend Zeit verbleibt, um nach Ende der letzten
Ruhezeit innerhalb von 24 Stunden eine tagliche Ru-
hezeit von mindestens 9 Stunden einzulegen. (Bitte
beachten Sie: Nicht alle Kontrollbehorden folgen die-
ser Auslegung. Lenkzeiten nach 10 Stunden Arbeits-
zeit gelten u. U. als unzuldssig.)

Nachtfahrten

Auch bei Fahrten, die Nachtfahrten einschlieRen
(nach dem Arbeitszeitgesetz zwischen 23.00 und 6.00
Uhr) gilt die Regelung Uber Tageslenkzeiten. Auch

Anderung am
15.10.2021

Freigabe durch
AK Transporte

hier kdnnen sich werktaglich langere Lenkzeiten als
9 bzw. 10 Stunden ergeben mit Vorrang gegentiber
dem Arbeitszeitgesetz.

1.2.Fahrtunterbrechnungen

nach héchstens 4 % Stunden Lenkzeit fiir
mindestens 45 Minuten
et WET—

Statt der Unterbrechung von 45 Minuten sind Teilun-

terbrechungen zulassig:

» nach der EU-Regelung und nach der Fahrpersonal-
verordnung zwei Unterbrechungen von mindes-
tens 15 Minuten bzw. 30 Minuten (in dieser Reihen-
folge!); die mindestens 30-miniitige Unterbre-
chung muss spéatestens nach einer Lenkzeit von
4% Stunden eingelegt werden, wenn eine voran-
gegangene Teilunterbrechung noch keine 45 Mi-
nuten ergeben hat.

» Die gleiche Regelung gilt seit dem 10. November
2011 auch fiir Fahrer, die unter das AETR fallen.

Im Ubrigen beginnt nach jeder Unterbrechung von
insgesamt 45 Minuten (zusammenhangend oder in
Teilen) ein neuer, fir die weiteren Unterbrechungen
maRgeblicher Lenkzeitabschnitt von 4% Stunden (Zif-
fer 3.5 der amtlichen Verlautbarung zu den Sozialvor-
schriften im StraBenverkehr, Stand Dezember 2011).

Fahrtunterbrechung in Teilabschnitten

Die Fahrtunterbrechung kann in zwei
Abschnitte aufgeteilt werden:

%5min 25h 30min 45h

Wichtig: Der erste Abschnitt muss 15 Minuten
und der zweite Abschnitt 30 Minuten betragen!
Reihenfolge ist festgelegt, muss so erfolgen!
Nach der Fahrtunterbrechung von 30 Minuten
beginnt hier ein neuer Lenkzeitabschnitt von
maximal 4,5 Stunden!

Sonderregelung fiir Fahrer von Linienbussen
bei Linienlangen bis zu 50 km

Nach 4% Stunden Lenkzeit gentigt eine Mindestunter-
brechung von nur 30 Minuten. Bei Linien mit durch-
schnittlichen Haltestellenabstanden von mehr als
3 km kann die Unterbrechung durch zwei Teilunter-
brechungen von jeweils mindestens 20 Minuten oder
drei Teilunterbrechungen von jeweils mindestens 15
Minuten ersetzt werden, und zwar entweder wéh-
rend der 4%-stiindigen Lenkzeit oder teils wahrend
dieser Zeit und teils unmittelbar danach. Bei durch-
schnittlichen Haltestellenabstdnden von weniger als
3 km sind Kurzunterbrechungen von mindestens 10
bzw. 8 Minuten zulassig, sofern die Unterbrechungen
mindestens ein Sechstel der vorgesehenen Lenkzeit
erreichen.
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Wichtig: Im Linienverkehr mit durchschnittli-
chem Haltestellenabstand von weniger als 3 km
konnen die Unterbrechungen auch so gestaltet
werden wie bei durchschnittlichem Haltestellen-
abstand von mehr als 3 km. Die bei durchschnitt-
lichem Haltestellenabstand von weniger als

3 km gestattete ,Sechstelung-Regelung” soll
die Anwendung der strengeren fiir einen durch-
schnittlichen Haltestellenabstand von mehr als
3 km geltende Grundregelung selbstverstand-
lich nicht ausschlieRen.

Keine anderen Arbeiten

Fahrtunterbrechungen sind nur Zeiten, in denen der
Fahrer keine Fahrtatigkeit und auch keine anderen
Arbeitstatigkeiten ausiibt, wie zum Beispiel Entla-
den, technische Uberpriifung und Wartung des Fahr-
zeugs, Aufraumarbeiten im Flhrerhaus oder dem La-
deraum, Beschéftigung mit Fahrgésten etc. Werden
nach einem Halt derartige Tatigkeiten durchgefiihrt,
gelten sie nicht als Fahrtunterbrechung.

Beispiel: Der Fahrer will eine Teilunterbrechung von
15 Minuten einlegen. Nach dem Anhalten beschaftigt
er sich zunachst 10 Minuten lang mit dem Fahrzeug
(Technische Uberpriifung). Weiterfahrt nach weite-
ren 5 Minuten. Die Standzeit von insgesamt 15 Mi-
nuten stellt keine Fahrtunterbrechung im Sinne der
Vorschriften dar. Wenn der Fahrer eine volle Teilun-
terbrechung von 15 Minuten einlegen will, missen
sich diese an die 10 Minuten der Fahrzeugtliberpri-
fung anschliel3en. Von der sich dann ergebenden Ge-
samtstillstandszeit von 25 Minuten sind die letzten 15
Minuten eine korrekte Fahrtunterbrechung (Teilun-
terbrechung). Auch Kurz-Halte im Linienbusverkehr
bei Linienlangen bis zu 50 km gelten nur als Fahrt-
unterbrechungen, wenn wéahrend ihrer Dauer keine
anderen Tatigkeiten ausgeflihrt werden.

Ruhepausen fiir angestelite Fahrer

Angestellte Fahrer missen auflerdem beachten:
Sind aufler Lenkzeiten noch sonstige Arbeitstatig-
keiten angefallen (insbesondere Be- und Entladen),
ist spatestens nach 6 Stunden eine Ruhepause ein-
zulegen, also auch dann, wenn die bisherige Lenk-
zeit noch keine 4% Stunden erreicht hat. Die Ruhe-
pause muss mindestens 45 Minuten betragen, wenn
an dem betreffenden Tag mehr als neun Stunden
gearbeitet wird, bzw. mindestens 30 Minuten, wenn
die Arbeitszeit an dem betreffenden Tag mehr als
sechs bis zu neun Stunden betragt. Die Aufteilung in
Kurzpausen von mindestens 15 Minuten ist zulassig.
Fahrtunterbrechungen nach den Lenkzeitvorschriften
und Ruhepausen nach dem Arbeitszeitgesetz werden
gegenseitig angerechnet. (Ziffer 3.5 und 9.1 der amt-
lichen Verlautbarung zu den Sozialvorschriften im
StralRenverkehr, Stand Dez. 2011).

Anderung am
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1.3 Wochenlenkzeit

durchschnittlich hochstens 45 Stunden, jedoch
Obergrenze 56 Stunden! Dies gilt seit dem

10. November 2011 auch fiir Fahrer, die dem
AETR unterliegen

Freigabe durch
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Der Durchschnitt von 45 Stunden ergibt sich aus der
hochstzulassigen Lenkzeit in der Doppelwoche von
90 Stunden. Unter ,Woche" ist Zeitraum zwischen
Montag 00.00 Uhr und Sonntag 24.00 Uhr zu verste-
hen.

1.4 Wochentliche Arbeitszeit

durchschnittlich 48 Stunden, hochstens
60 Stunden.

Gilt flir Fahrer in Beschaftigungsverhaltnissen, die
der EU- oder AETR-Regelung unterliegen (8 21 a des
Arbeitszeitgesetzes). Der wochentliche Durchschnitt
von 48 Stunden muss innerhalb von vier Monaten
oder 16 Wochen erreicht werden. Fir Fahrer in Be-
schaftigungsverhaltnissen, die der Fahrpersonalver-
ordnung unterliegen (Fahrzeuge im Giiterverkehr mit
einem zulassigen Gesamtgewicht von mehr als 2,8 t
bis zu 3,5 t, Linienbusse bei Linienlangen bis zu 50
km), gelten die allgemeinen Bestimmungen des Ar-
beitszeitgesetzes. Dieses enthalt keine ausdriickliche
Obergrenze der wochentlichen Arbeitszeit. Innerhalb
von sechs Monaten darf die werktagliche Arbeits-
zeit im Durchschnitt acht Stunden nicht tGbersteigen.
Dies bedeutet die Begrenzung der durchschnittlichen
wochentlichen Arbeitszeit ebenfalls auf 48 Stunden
bzw. auf 56 Stunden, wenn zusétzlich an Sonntagen
gearbeitet wird.

1.5. Lenkzeit je Doppelwoche

hochstens 90 Stunden!

Doppelwoche

Std  zulassig!

1.6 Tagliche Ruhezeit
(Ein-Fahrer-Besatzung)

mindestens 11 Stunden innerhalb von
24 Stunden

Die tagliche Ruhezeit kann dreimal wochentlich auf 9
Stunden verkirzt werden. Ein Ausgleich fiir die Ver-
klirzung ist nicht erforderlich.

QMP - Revisionshummer
QMP.EH15.A007.01.00



EHA 15
007

Stand: 15.10.2021

AK Transporte

Lenk- und Ruhezeiten (Langfassung)

Prozesseigner
AK Transporte

An Tagen, an denen nicht verkiirzt wird, kann die tag-

liche Ruhezeit aufgeteilt werden (,splitting”):

» nach der EU-Regelung und nach der Fahrperso-
nalverordnung in zwei Abschnitte, von denen der
erste mindestens 3 Stunden und der zweite min-
destens 9 Stunden betragen muss. Diese Reihen-
folge ist verbindlich.

» Diese Regelung gilt seit dem 10. November 2011
auch fur Fahrer, die dem AETR unterliegen.

Wichtig: Bei Inanspruchnahme der Aufteilungs-

moglichkeiten, gleich, ob nach der EU- oder

AETR-Regelung oder der Fahrpersonalverord-

nung, erhoht sich die tagliche Ruhezeit von

11 auf 12 Stunden.

Tagesruhezeit

Normale Tagesruhezeit 11 Stunden am Stiick
Innerhalb von 24 Stunden nach einer Wochen-
oder Tagesruhezeit, muss die Tagesruhezeit

1 x eingelegt worden sein.

Lenken/andere | Tagesruhezeit | Lenken/andere
Arbeiten 11h Arbeiten

ACHTUNG! Eine Tagesruhezeit kann nur im
Fahrzeug genommen werden, wenn das Fahr-
zeug steht und eine Schlafkabine hat.
Hinweis: Zur Arbeitszeit gehoren: Lenkzeit,
sonstige Tatigkeiten.

Die Bereitschaftszeit ist keine Arbeitszeit.

Aufteilung der Tagesruhezeit

Die Tagesruhezeit darf in 2 Blocke geteilt
werden:’

Dann aber 12 Stunden Tagesruhezeit in 24 Stun-
den nach einer Tages- oder Wochenruhezeit!

Lenken/andere Lenken/andere
Arbeiten 3h Arbeiten 9h
/‘\nfang 24 h Zeitraum Ende

ACHTUNG! 1. Block muss 3 Stunden und
2. Block muss 9 Stunden betragen!

Verkiirzung der Tagesruhezeit
3 x zwischen zwei Wochenruhezeiten erlaubt:

Verkiirzung von 11 Stunden auf 9 Stunden
Tagesruhezeit

Lenken/andere \éerll:ﬁrzt_: Lenken/andere
Arbeiten iy Arbeiten

E

Diese 2 Stunden fallen weg
Kein Ausgleich erforderlich!

Anderung am
15.10.2021

Freigabe durch
AK Transporte

Ruhezeiten im Fahrverkehr

Bei Beforderung eines Fahrzeugs auf einer Fahre
oder mit der Eisenbahn kann die tagliche Ruhezeit
bis zu zweimal durch andere Tatigkeiten unterbro-
chen werden und zwar ohne Verpflichtung einer
entsprechenden Verlangerung der Ruhezeit des be-
treffenden Tages. Die Unterbrechungen dirfen aber
insgesamt nicht langer als eine Stunde dauern. Au-
Rerdem muss dem Fahrer eine Schlafkabine oder ein
Liegeplatz zur Verfligung stehen.

Diese Regelung gilt seit dem 10. November 2010
auch fir Fahrer, die dem AETR unterliegen.

Unterbrechung der Tagesruhezeit

Die tagliche Ruhezeit darf 2 x unterbrochen
werden.

Insgesamt diirfen die Unterbrechungen nicht
langer als 1 Stunde dauern.

Tagesruhezeit 1h Tagesruhezeit
5h 6h

oder

Tagesruhe- |0,5| Tagesruhe-|0,5| Tagesruhe-
zeit3 h h zeit4 h h zeitd h

Beide Maglichkeiten sind nur beim Verladen auf
Fahre oder Eisenbahn erlaubt.

Anreisezeiten

Bei Anreise des Fahrers, um ein Fahrzeug zu uber-
nehmen, gilt die Anreisezeit nur dann als Ruhezeit
oder Fahrtunterbrechung, wenn sich der Fahrer in
einem Zug oder auf einer Fahre befindet und Zugang
zu einer Koje oder einem Liegewagen hat. Reist der
Fahrer mit einem Fahrzeug an, das nicht der Verord-
nung (EG) Nr. 561/2006 unterliegt (z. B. mit einem
Pkw), gilt die Anreisezeit als Arbeitszeit. Entspre-
chendes gilt fiir die Riickreise.

1.7.Tégliche Ruhezeit (Doppelbesatzung)
je Fahrer mindestens 9 Stunden innerhalb von
30 Stunden

Von Doppel-Besatzung kann nur gesprochen werden,
wenn beide Fahrer wahrend der gesamten Fahrt auf
dem betreffenden Fahrzeug zum Lenken eingesetzt
sind, mit Ausnahme der ersten Stunde. Bleibt z. B.
bei einer mehrtagigen Fahrt ein Fahrer zuriick, um
in einem Hotel zu Gbernachten, wahrend der zweite
Fahrer alleine weiterfahrt, ist die Ruhezeitenregelung
fur Doppelbesatzungen auf den alleine weiterfahren-
den Fahrer nicht mehr anwendbar. Im Ubrigen darf
die Ruhezeit nur dann im Fahrzeug verbracht wer-
den, wenn es mit einer Schlafkabine ausgeriistet ist
und sich im Stillstand befindet. Die Ruhezeitenrege-
lungen fiir Mehr-Fahrer-Besatzungen bedeuten also,
dass Doppelbesatzungen ihre taglichen Ruhezeiten
gleichzeitig einlegen missen, bzw. die gemeinsame
Fahrt erst fortsetzen kdnnen, wenn beide Fahrer eine
Ruhezeit von mindestens 9 Stunden eingelegt haben.
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Wichtig: Beifahrerzeiten im fahrenden Fahrzeug
sind Bereitschaftszeiten (§ 21 a Abs. 3 des Arbeits-
zeitgesetzes) bzw. Fahrtunterbrechungen nach den
tibereinstimmenden Regelungen der EU, des
AETR und der Fahrpersonalverordnung.

(Ziffer 3.5 der amtlichen Verlautbarung zu den
Sozialvorschriften im Stralenverkehr,

Stand Dez. 2011).

Tagesruhezeit (Doppelbesatzung)

Fahrer 1:

CIASIASIEN
9h

Adsiin Al A Al Ll 2

30h Zeitraum

45h 45h 45h 45h 1h

ACHTUNG! Innerhalb eines 30-Stunden-
Zeitraumes muss eine Tagesruhezeit von
9 Stunden liegen!

1.8 Woéchentliche Ruhezeit

mindestens 45 Stunden

Bei der wochentlichen Ruhezeit handelt es sich um
eine auf mindestens 45 Stunden verlangerte tagliche
Ruhezeit. Wochentliche Ruhezeiten kénnen verkurzt
werden: Nach der EU-Regelung, der Fahrpersonalver-
ordnung und seit dem 10. November 2011 auch nach
dem AETR auf 24 Stunden, gleich, ob am Standort
oder unterwegs. Die fehlenden Ruhezeiten mussen bis
Ende der dritten Folgewoche nachgeholt werden, und
zwar in der Weise, dass sie an eine andere Ruhezeit
von mindestens neun Stunden anzuhangen sind.

Ausgleich bei Verkiirzung der Wochenruhezeit

Die verkiirzte Zeit muss nachgeholt werden! Dies

ACHTUNG! Spatestens vor Ablauf der dritten auf
die Verkiirzung folgenden Wochen hat der Aus-
gleich zu erfolgen!

»Uberlappung”

Eine wochentliche Ruhezeit kann in die folgende Wo-
che ,hineinragen”; sie kann entweder der ersten oder
der folgenden Woche zugeordnet werden.

Wéchentliche Ruhezeiten in der Doppelwoche
Innerhalb von zwei aufeinanderfolgenden Wochen
miissen entweder zwei ungekurzte wochentliche Ru-
hezeiten oder eine ungekurzte und eine verkirzte wo-
chentliche Ruhezeit liegen. Dies gilt seit dem 10. No-
vember 2011 grundsatzlich auch fir Fahrer, die dem
AETR unterliegen.

Ausnahme: Im Falle von Mehrfahrer-Besatzungen,
die dem AETR unterliegen, reichen im Doppelwo-
chen-Zeitraum zwei verkirzte wochentliche Ruhezei-
ten, mit Ausgleichspflicht bis Ende der dritten Folge-
woche, aus (Neuregelung seit 10. November 2011).

Beginn der wochentlichen Ruhezeit
Spatestens nach sechs 24-Stunden-Zeitraumen nach
einer Ruhezeit.

Nach spatestens sechs 24-Std.-Zeit-
raumen ist eine Wochenruhezeit einzulegen!
Beispiel:
24-h- |6 24-h|{ 24-h- |6 24-h| 45h-

Wochen- | Zeit- | Wochen- | Zeit- | Wochen-
ruhezeit | raume | ruhezeit | raume | ruhezeit

Ausnahme grenziiberschreitender Gelegen-
heitsverkehr

Im grenziiberschreitenden Gelegenheitsverkehr gilt
folgende Ausnahmeregung (Im AETR-Verkehr seit
dem 10.11.2011):

Die wochentliche Ruhezeit braucht erst nach spates-
tens 12 aufeinander folgenden 24-Stunden-Zeitrau-
men eingelegt zu werden. Es muss sich um eine Fahrt
handeln, bei der mindestens 24 aufeinander folgende
Stunden auf dem Gebiet eines anderen Mitgliedstaa-
tes anfallen.

kann durch Anhangen an eine mind. 9-stiindige ey =
Tagesruhezeit oder Wochenruhezeit erfolgen: Hinweis:
Zum Beispiel: Fur den innerdeutschen Gelegenheitsverkehr
1. Woche besteht jedoch keine entsprechende Regelung.
6 24-h- 24-h- —
Zeitraume | Wochenruhezeit m Sonderregelung fiir Linienbusse
2. Woche Im innerdeutschen Linienbusverkehr bei Linienlan-
6 24-h- 45-h- gen bis zu 50 km kann die wochentliche Ruhezeit auf
Zeitrdume  |Wochenruhezeit zwei Wochen verteilt und braucht nicht schon nach
3. Woche sechs 24-h-Zeitraumen eingelegt zu werden.
6 24-h- 45-h- Verteilung auf zwei Wochen zuléssig
Zeitraume  |Wochenruhezeit Woche A Keine waochentliche Ruhezeit
4. Woche \ Woche B Weéchentliche Ruhezeit der Woche A
6 24-h- 45-h- ; 21-h- plus vollstandige oder verkiirzte
Zeitraume Wochenruhez wochentliche Ruhezeit der Woche B
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Kontrollmittel im Glterverkehr

» Fahrzeuge mit einer zGM (einschlieBlich
Anhanger) von mehr als 3,5 Tonnen
im EG-Verkehr EG-Kontrollgerat
im AETR-Verkehr AETR-Kontrollgerat

» Fahrzeuge mit einer zGM Tageskontrollblatter
(einschlieBlich Anhanger) oder EG-Kontroligerat
von mehr als 2,8 bis oder Fahrtschreiber
2,8 bis 3,5 Tonnen

Kontrolimittel im Personenverkehr

EG- bzw.
AETR-Kontrollgerat

» Omnibusse im
Gelegenheitsverkehr

» Omnibusse im Linienverkehr, Linienlange mehr
als 50 km
im EG-Verkehr seit dem 31. Dezember
2007 EG-Kontrollgerat
obligatorisch

im AETR-Verkehr AETR-Kontrollgerat

Fahrtschreiber
nach § 57a StVZO
oder EG-Kontrollgerat

» Omnibusse im Linien-
verkehr, Linienlange
bis 50 km

Kontrollmittel sind:

das ,EGKontrollgerat”, das ,AETRKontrollgerat”,
der ,nationale Fahrtschreiber”, handschriftliche
Aufzeichnungen (, Tageskontrollblatter”).

Anderung am
15.10.2021

Wie ist mit EG- bzw. AETR-
Kontrollgeraten umzugehen?

Wie funktionieren die Kontrollgerate mit
Schaublattern?

EG-Kontrollgerate zeichnen wéhrend der Fahrt Weg-
strecke, Geschwindigkeit und unter dem Zeichen [&
die Lenkzeiten des jeweiligen Fahrers auf dem ein-
gelegten Schaublatt auf. Steht das Fahrzeug still,
werden auf dem Schaublatt Bereitschaftszeiten unter
dem Zeichen [l , sonstige Arbeitszeiten unter dem
Zeichen sowie Unterbrechungs- und Ruhezeiten
unter dem Zeichen [l aufgezeichnet.

Lenkzeiten

Bereitschafts-/sonstige Arbeitszeiten, Warte-

brachte Zeit

Fahrtunterbrechungen,
Arbeitsunterbrechungen,
Pausen und Tagesruhezeiten

zeiten, Zeit als Beifahrer wahrend der Fahrt,
wahrend der Fahrt in der Schlafkabine ver-

x Alle sonstigen Arbeitszeiten

Freigabe durch
AK Transporte

Fir Doppelbesatzungen sind Kontrollgerédte zu ver-
wenden, die gleichzeitig zwei Schaublatter aufneh-
men konnen. Auf dem Schaublatt des Fahrers, der
tatsachlich lenkt, werden Wegstrecke, Geschwindig-
keit und Lenkzeit aufgezeichnet. Diese Zeiten werden
auf dem ebenfalls eingelegten Schaublatt des Bei-
fahrers als Arbeitsbereitschaft aufgezeichnet.

Worauf miissen Sie als Fahrer bei den
Schaublattern besonders achten?
Fir den ordnungsgemaBen Einbau eines EG-Kont-
rollgerates ist der Unternehmer verantwortlich. Von
diesem erhalten Sie auch die nétigen Schaublatter.
Diese miissen einem amtlich genehmigten Muster
entsprechen und fir den im Fahrzeug vorhandenen
Geratetyp geeignet sein (Ubereinstim-
mung der Prifzeichen wie auch
des Geschwindigkeitsbereichs).

..........
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Die Schaublatter diirfen nicht beschadigt oder ver-
schmutzt sein, mussen im Fahrzeug also sorgfaltig
verwahrt werden.

Die in EG- und AETR-Kontrollgeraten zu verwenden-
den Schaubléatter sind fahrerbezogen, d. h. sie die-
nen nur der Aufzeichnung von Lenkzeiten usw. eines
bestimmten Fahrers, gleich welches Fahrzeug er be-
nutzt hat. Bei Fahrzeugwechsel nimmt er also sein
Schaublatt mit und legt es in das Kontrollgerat des
neuen Fahrzeugs ein. Die Schaublatter sind grund-
satzlich nur flr einen Tag zu verwenden, und zwar
ab dem Zeitpunkt der Ubernahme des Fahrzeugs bis
.Feierabend” (Entnahme vorher grundsatzlich nur
bei Fahrzeugwechsel).

Handschriftliche Eintragungen auf den
Schaublattern

Vor Fahrtbeginn:

» Name und Vorname des Fahrers

» Ort des Fahrtbeginns

» Zeitpunkt des Arbeitsbeginns

» amtliches Kennzeichen des Fahrzeugs
» Kilometerstand bei Fahrtbeginn

Miinchen

Miinchen

Dat. 73.7.05

Yat. 73.1.05
i0. M-

e s

XY 123

#4498 /i
44337 e
161

Nach Ende der Fahrt:

» Ort der Schaublattentnahme
» Zeitpunkt des Arbeitsendes
» Kilometerstand am Fahrtende
» gefahrene Kilometer

~

Anderung am
15.10.2021

Prozesseigner
AK Transporte

Freigabe durch
AK Transporte

Lenk- und Ruhezeiten (Langfassung)

Bei Fahrzeugwechsel im Innenfeld der Rickseite:
» Uhrzeit

» amtliches Kennzeichen des neuen Fahrzeugs
» Anfangs- und Endkilometerstand

» mit dem neuen Fahrzeug gefahrene Kilometer

Weitere Eintragungen auf dem AuBRenrand:
Handschriftliche Eintragungen sind vor allem erfor-
derlich, wenn das Kontrollgerat defekt ist oder zur
Begriindung von Abweichungen von den vorge-
schriebenen Lenk- und Ruhezeiten in Notfallen.

Was Sie bei mehrtagigen Fahrten
beachten miissen
In diesen Féllen empfiehlt das Bundesverkehrsministeri-
um, das Schaublatt wahrend der Ruhezeit im Geréat zu
belassen, das Schaublatt also erst bei der Aufnahme der
neuerlichen Tatigkeit (am folgenden Tag) zu entnehmen
bzw. gegen ein neues auszutauschen. Das gilt aber nur
flr Fahrten in Deutschland. Bei anderen Staaten miissen
Sie damit rechnen, dass auch bei mehrtagigen Fahrten
die tagliche Entnahme gefordert wird (Ziffer 3.3 der Ver-
kehrsblattverlautbarung vom 12. Dezember 1999).
4.

Digitale Kontrollgerate

Das herkdmmliche EG-Kontrollgerat mit Schaublatt
ist grundsatzlich nur noch in Altfahrzeugen zulassig.
An seine Stelle ist das digitale Kontrollgerat mit Mas-
senspeicher (Speicherkapazitat 365 Tage) und Fah-
rerkarte (Speicherkapazitat 28 Tage) getreten (Gerat
nach Anhang IB zur Verordnung (EWG) Nr. 3821/85).
Das digitale Kontrollgerat ist flir Fahrzeuge, die der
EG-Regelung unterliegen, obligatorisch,

» die nach dem 1. Mai 2006 erstmals zugelassen
worden sind

» dieschonvorher, aber nach dem 1. Januar 1996 zu-
gelassen worden sind und bei denen das her-
kommliche Kontrollgerat wegen Defekts ausge-
wechselt werden muss. Die Umriistungspflicht
bezieht sich aber nur auf:

» Fahrzeuge zur Guterbeforderung mit einem zulas-
sigen Gesamtgewicht von mehr als 12 t,

» Fahrzeuge fir die Personenbeforderung (aul3er
Linienbusse) mit mehr als 8 Fahrgastplatzen und
einem zulassigen Gesamtgewicht von mehr als 10t.

Digitales Kontrollgerat nach dem AETR:

Fahrzeuge, die im AETR-Verkehr eingesetzt werden und
deren Erstzulassung nach dem 15. Juni 2010 erfolgt ist,
missen mit einem digitalen Kontrollgerat ausgerustet
sein (Neuregelung nach § 19 der Fahrpersonalverord-
nung). Das digitale ,AETR-Kontrollgerat” ist technisch-
konstruktiv mit dem digitalen ,EG-Kontrollgerat” iden-
tisch. Ein digitales EG-Kontrollgerat wird daher auch als
digitales ,AETR-Kontrollgerat” anerkannt.
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Emors

Prozesseigner
AK Transporte

Display

Download -
Interface

Aktivitatstaste
Fahrer 1

Kartenauswurftaste
Kartenschacht 1

Kartenschacht 1

Kartenauswurftaste
Kartenschacht 2

Aktivitatstaste
Fahrer 2

Was sind Kontrollgeratkarten?

» Chipkarten zur Identitatsfeststellung des Karten-
inhabers

» zur Ubertragung und Speicherung von Daten

a) Fahrerkarte (5 Jahre giiltig) -
Wer kann sie beantragen?

» Inlander mit gultiger Fahrerlaubnis fir das
betroffene Fahrzeug (Kartenfiihrerschein)

» Inhaber mit entsprechender Fahrerlaubnis aus
einem EG/EWR-Staat
Infos und zusténdige Stellen unter www.kba.de

b) Werkstattkarte (1 Jahr gultig)

» Kontrollgeratkarte fiir Werkstatt, Kontrollgerat-
oder Fahrzeughersteller (gibt Behorde eines
Mitgliedstaats aus)

c) Kontroligeratkarte

» weist die Kontrollbehorde aus

» Lesen, Ausdrucken und Herunterladen der Daten
von Gerat und Fahrerkarte zu Kontrollzwecken

d) Unternehmenskarte (5 Jahre giiltig)

» Kontrollgeratkarte fir das Unternehmen (gibt
Behorde eines Mitgliedstaats aus)

» Lesen, Ausdrucken und Herunterladen der Daten

von Gerat und Fahrerkarte

Hinweis:

nur Daten der jeweiligen Unternehmen kdnnen
kopiert werden.

Wie funktioniert das Gerat?

» Pflichten des Fahrers:

» Aufzeichnen, Speichern, Anzeigen, Ausdrucken
von tatigkeitsbezogenen Daten der Fahrer

» Geschwindigkeitsmessung des Fahrzeugs
(24 Lenkzeitstunden, sekundengenau)

» Speicherung aller Ereignisse und Stérungen bei
Fahrerkarte und Kontrollgerat (Einzelheiten zum
digitalen Kontrollgerat vgl. Fahreranweisung
.Digitales Kontrollgerat”, Bestell-Nr. 13972)

Anderung am
15.10.2021

Freigabe durch
AK Transporte

Abrisskante Entriegelungstaste

Druckerpapier Drucker
Drucker
Kartenschacht 2 Meniitasten

Plombe

Was ist bei Beginn, wahrend und am Ende

der Fahrt zu beachten?

Vor Fahrtbeginn stecken Sie lhre Fahrerkarte, geben
manuell den Ort des Fahrtbeginns sowie Ihre Aktivi-
taten seit der letzten Kartenentnahme ein, insbeson-
dere sonstige Arbeiten, auch Lenkzeiten mit Fahr-
zeugen, fiir die kein Kontrollgerét vorgeschrieben ist
und Ruhezeiten. Mit Beginnn der Fahrt schaltet das
Gerat automatisch auf LENKEN, bei jedem Halt auf
ARBEIT. Sie kdnnen aber wahrend des Halts manuell
auf UNTERBRECHUNG oder RUHE schalten.

Bei Weiterfahrt innerhalb von 120 Sekunden regis-
triert das Gerat die Gesamtzeit des Halts als UN-
TERBRECHUNG oder RUHE, auch wenn Sie diese
Zeitgruppen nicht sofort nach dem Halt eingestellt
hatten. War wahrend des Halts nur auf ARBEIT ge-
schaltet, registriert das Gerat LENKEN erst ab dem
Zeitpunkt der Weiterfahrt, auch wenn diese innerhalb
von 120 Sekunden nach dem Halt erfolgte. Die bis-
herige Regelung, wonach in diesem Fall riickwirkend
fur den gesamten Halt LENKEN registriert wird (fikti-
ve Lenkzeit), gilt seit dem 1. Oktober 2011 nicht mehr
(Verordnung der Kommission vom 16.12.2009).

Bei den meisten Geratetypen lassen sich die Zeit-
gruppen, die bei einem Halt gelten sollen, schon vor
Fahrtbeginn einstellen.

Am Ende der Fahrt entnehmen Sie die Fahrerkarte;
bei mehrtagigen Fahrten konnen Sie die Fahrerkar-
te stecken lassen. Vergessen Sie aber nicht ggf. auf
RUHE zu schalten, weil das Gerat anderenfalls Ihre
Ruhezeiten als ARBEIT registriert. Bei Kurzaufenthal-
ten, zum Beispiel in Raststatten, konnen Sie die Fah-
rerkarte sicherheitshalber mitnehmen. Sie kdnnen
die Karte aber auch stecken lassen.

In jedem Fall schalten Sie vor Verlassen des Fahr-
zeugs auf UNTERBRECHUNG.
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Was ist bei Beschadigung und Verlust von tragen sind jeweils Name, Datum, Kennzeichen, Ki-

Fahrerkarten zu beachten? lometerstande und Fahrtstrecken.

Beschadigte Karten miissen zurlickgegeben werden.

Kartenverlust muss der ausstellenden Behorde ge- i [ZAmheskanoichen 3, TeqesKaqtiemER [ Datu

meldet werden. In jedem Fall muss innerhalb von 7 Walinke Watthie K-LR 4717 | 21 | 25. fauuar 2008

Tagen eine Ersatzkarte beantragt werden. Ohne Fah- o= ! e B 0 S B B e e

rerkarte durfen Sie noch bis zu 15 Tagen fahren (ge- "R

rechnet vom Zeitpunkt der Beschadigung oder des 7] u q

Verlustes), miissen dann aber Ausdrucke tber lhre s H

Fahreraktivitaten aus dem Massenspeicher erstellen. = 50 I
)

Funktioniert das Geréat nicht mehr richtig, ist der Un- P - —

ternehmer verpflichtet, unverziiglich den Schaden 8 ==

beheben zu lassen. Sind Sie mit dem Fahrzeug un- B0t dor FSle 10. Ort der g Schuelnfurt

terwegs und ist eine Riickkehr nicht innerhalb einer - & | 7e5 S

Woche maoglich, muss die Reparatur unterwegs er- 1. Kiometerstand b Fanrtonde 21 #55 w o R | 6Su

folgen_ bei Fahrtbeginn .. 97090 P | 2.5 Sed.

: ; i o i 343 _ 7 Sea.
(Einzelheiten zum digitalen Kontrollgerat vgl. Fahrer- e o
anweisung ,DigitalesKontroligerat”,Bestell-Nr.13972) Warthias Walinke =

il . . Musterseite aus , Tageskontrollblatter”, Bestell-Nr. 13440 (29 Ta-

Wle Ist mit dem FahrtSChrEIber geskontrollblatter plus Musterseite im Heft); zu bestellen beim

m nach § 57a StVZ0 umzugehen? Verleg iakch gl

Die Tageskontrollblatter des laufenden Tages und der

vorausgegangenen 28 Tage mussen Sie fir Kontroll-

Der Fahrtschreiber nach 8 57 a StVZO ermdglicht zwecke immer bei sich haben. Kontrollblatter, die Sie

die Aufzeichnung der Wegsstrecken, Geschwindig- nicht mehr mit sich fiihren mussen, handigen Sie

keit, Fahrtunterbrechungen und der Lenkzeiten. Wie Ihrem Arbeitgeber aus, der sie mindestens ein Jahr
beim EG-Kontrollgerat erfolgt die Aufzeichnung auf aufbewahren muss.

Schaublattern. Im Unterschied zum EG-Kontrollgerat
sind die Schaublatter beim Fahrtschreiber nach § 57a
StVZO jedoch fahrzeugbezogen. Dementsprechend
verbleibt ein eingelegtes Schaublatt beim Wechsel

des Fahrers im bisherigen Fahrzeug. Fur jede Fahrt MlthhrpﬂlChten des Fahrers 1.

ist jeweils ein Schaublatt zu verwenden.

Vor Fahrtantritt sind Ort und Zeit sowie die Namen

der vorgesehenen Fahrer auf dem Schaublatt zu ver-
merken. Aullerdem muss der Stand des Wegstre-
ckenzahlers am Beginn und am Ende der Fahrt ver-
merkt werden; dies ist Sache des Halters, der jedoch
seine Fahrer beauftragen kann, die notwendigen

Nach EG- und AETR-Regelung
Unterwegs mit Fahrzeug mit herkdmmlichem Kont-

rollgerat:

» Schaubléatter, Ausdrucke und Aufzeichnungen fiir

den laufenden Tag und die vorangehenden 28

Aufzeichnungen auf dem Schaublatt vorzunehmen. Tage,
» ggf. Fahrerkarte
Hinweis: Fahrtschreiber nach § 57a StVZ0O haben Unterwegs mit Fahrzeug mit digitalem Kontrollgerat:
kaumnoch praktische Bedeutung, da in aller Re- » Fahrerkarte,
| gel das EG-Kontrollgerat zu verwenden ist bzw. » Schaublatter, Ausdrucke und Aufzeichnungen fiir
auf freiwilliger Grundlage verwendet wird den laufenden Tag und die vorausgehenden 28
(Beispiel: Busse im Linienverkehr, sodass der Tage.
betreffende Bus auch im Gelegenheitsverkehr
eingesetzt werden kann). Nach der Fahrpersonalverordnung
— = Tageskontrollblatter des laufenden Tages und der
diesem vorangehenden 28 Tage.
Wie ist mit Tageskontroll- al!itf_ﬁ:rlenhvgn Kgp;e"m ;
. insichtlich des Schaublattes der vorangegange-
n blattern umzugehen? nen Wochen werden bei Beférderungen innerhalb
Deutschlands Kopien ,in der Regel” nicht beanstan-
Fiir Tageskontrollblatter verwenden Sie am besten det (Ziffer 3.4 der Verkehrsblattverlautbarung vom
das nachstehende amtliche Muster. Sie missen fiir 15. Januar 2000); fiir die laufende Woche miissen die
jeden Tag getrennt ein Kontrollblatt ausfiillen. Einzu- Originale mitgefiihrt werden.
Prozesseigner Anderung am Freigabe durch QMP - Revisionsnummer
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Bescheinigungs-Regelung

Wenn Sie an einem oder mehreren der vorangegan-
genen 28 Tage die fiir Fahrtage vorgeschriebenen
Nachweise (insbesondere Schaublatter, Ausdru-
cke und Tageskontrollblatter) nicht mit sich fiihren
kénnen, weil Sie an den betreffenden Tagen kein
Fahrzeug gelenkt haben, das der EU- oder AETR-
Regelung oder der Fahrpersonalverordnung unter-
liegt, miissen Sie eine entsprechende Bescheinigung
Ihres Arbeitgebers mit sich fiihren und bei Kont-
rollen vorlegen. Dafiir gibt es ein EG-einheitliches
Muster, das unter http://ec.europa.eu/transport/
index_en.htm abgerufen werden kann und in der
Formularsoftware MobilForm (Bestell-Nr. 33230)
zu finden ist. Bei Fahrten innerhalb Deutschlands
wird weiterhin auch das bisherige amtliche deut-
sche Bescheinigungsmuster anerkannt. Formulare
entsprechend dem amtlichen Bescheinigungsmus-
ter (in geanderter Form) kdénnen Sie unter www.
heinrich-vogel-shop.de (Bestell-Nr. 13678) beziehen.

Sponger

R

BESCHEINIGUNG VON TATIGKEITEN GEMASS DER VERORDNUNG (EG) Nr. 561/2006,
GEMASS DEM EUROPAISCHEN UBEREINKOMMEN UBER DIE ARBEIT DES M
INTERNATIONALEN STRASSENVERKEHR BESCHAFTIGTEN FAHRPERSONALS (AETR)
ODER GEMASS DER FAHRPERSONALVERORDNUNG (FPersV)

einen

1. Name des Unlomehmens.

2. StraBe, Hausnr, Poslisitzahi, O, Land

3. Telefon-Nr. (mif intemationaler Vorwahi)

4. Fax-Nr. (mit intemationaler Vorwahi)

5. E-Mal-Adresse

fch, der/die Unterzeichnete:

6. Name

7. Position im Untemehmen

erklare, dass sich der Fahrer/die Fahrerin:

8. Name

9. Geburtsdatum .

10. Nummer des Fihrerscheins, des Persanalausweises odar des Roisepasses

im Zeitraum:

1. von (Uhrzeit-Tag-Monat-Jarr)

12.bis (Unrzeit-Tag-Monat-Jahr)
13. 0 im Krankheitsuriaub befand (7) 14.00 im Edholungsuriaub befand ()

15. 01 aus anderen Grinden kein Fahrzeug gelenkt hat (%)

16,0 oin

56112006, des AETR )

17. Fur das Untemehmen, Ort Datum

Unterschrift

18. lch, der Fahver/die Fahrerin bestatige, dass ich im Zeitraum kein unter df
der Verordnung (EG) Nr. 561/2006, des AETR oder der FPersV fallendes Fahrzeug galenk! habe,

19.0n Datum

Unterschrift des Fahrersider Fanrerin

1N et dic Pukie 13,14, 15 oder 16 karn angekeauat wergn,

0z §ue

— USPUaMIaA NZ Jya)Iap UsyosInapIauu) wi Jnu — (Asiadd) B

Lenk- und Ruhezeiten (Langfassung)

Sanktionen bei Verstofien

Verst6Re gegen die Lenk- und Ruhezeitvorschriften,
einschlieBlich der Vorschriften (iber Kontrollmittel,
kénnen strafrechtliche Folgen haben! Dies gilt ins-
besondere fiir den ,falschen” Umgang mit Kontroll-
geraten und Schaublattern. Fiir derartige Fille, z. B.
verfalschte Aufzeichnungen, sind Freiheitsstrafen bis
zu finf Jahren maglich.

Bei gravierenden VerstéRen kann die Weiterfahrt un-
tersagt werden.

In der Regel werden VerstéRe gegen Lenk- und Ru-
hezeitvorschriften jedoch als Ordnungswidrigkeiten
geahndet, d. h. mit GeldbuRen. Dafiir wenden die zu-
standigen Behérden einen sogenannten BuRgeldka-
talog an, der inzwischen aktualisiert worden ist. Fiir
FahrerverstoBe sieht der Katalog z. B. folgende Satze

vor:

30,

1. LenkzeitverstoRe

Uberschreiten der zuldssigen Tageslenkzeit
von 9 Stunden bis zu 1 Stunde und je
angefangene weitere 1/2 Stunde

Uberschreiten der wdchentlichen Lenkzeit

von 56 Stunden bis zu 2 Stunden 30,-

Uberschreiten der zulassigen Tageslenkzeit

von 10 Stunden je angefangene 1/2 Stunde 30~

Fahrtunterbrechung bis zu 1 Stunde verspatet

und je angefangene weitere Stunde 30,-

Nicht-Einhaltung der vorgeschriebenen Dauer
der Fahrtunterbrechung:
Bei Unterschreiten bis zu 15 Minuten und je

angefangene weitere 1/2 Stunde 30,-

Uberschreiten der zulédssigen Tageslenkzeit um
mehr als 2 Stunden je angefangene 1/2 Stunde

60,

LZ. RuhezeitenverstoRe

Unterschreiten der vorgeschriebenen taglichen
Ruhezeit bis zu 1 Stunde und je angefangene

weitere 1/2 Stunde 30,-

Unterschreiten der vorgeschriebenen wéchentlichen
Ruhezeit bis zu 1 Stunde und je angefangene

weitere Stunde 30,-

Prozesseigner
AK Transporte

Wo bleiben die gebrauchten Schaublatter?

Die Schaublétter sind zwar ,fahrerbezogen”, sie
sind aber nicht Ihr Eigentum. Nach Ende der Fahrt
bzw. nach Ende der Mitfiihrpflichten miissen Sie Ihr
Schaublatt Ihrem Arbeitgeber zuriickgeben, der die
gesammelten Schaublatter fiir Kontrollzwecke ein
Jahr lang aufheben muss.

Anderung am
15.10.2021

Freigabe durch
AK Transporte

Unterschreiten der tiaglichen Ruhezeit
von mehr als 3 Stunden, Unterschreiten der
wochentlichen Ruhezeit von mehr als 9 Stunden

je angefangene Stunde 60,-

[ 3. KontrollmittelverstoRe T

Fehlende Aufzeichnungen, nicht ordnungsgemaRes
Verwenden von Schaublattern, fehlende handschrift-
liche Eintragungen z. B. bei Inanspruchnahme der
Notklausel, Nichtbetatigen oder falsches Betitigen
des Zeitgruppenschalters je Arbeitsschicht jeweils

—wenn die Kontrolle dadurch erschwert wird 75,-

- nicht moglich ist 250,

QMP - Revisionsnummer
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weitere KontrollmittelverstofRe

Unvollstindige oder-unrichtige Beschriftung von
Schaublattern, jeweils )
- wenn die Kontrolle dadurch erschwert wird 75,-

- wenn die Kontrolle nicht méglich ist 250,-

Unterlassen der unverziiglichen Aushéndigung von
Schaublattern und Tatigkeitsnachweisen nach Ende
der Mitfiihrpflicht an den Unternehmer, Fir jedes

nicht vorgelegte Schaublatt bzw. Tatigkeitsnachweis | 250,~

Hinweis:
Die Gerichte sind an die Satze nicht gebunden.

. Anwendungsbereich

Anwendungsbereich fir die
EG-Sozialvorschriften

a) fiir welche Lander?

Die EG-Sozialvorschriften sind fur Sie die wichtigste
Rechtsgrundlage fir Lenk- und Ruhezeiten usw. Die
EGRegelung gilt fiir alle ,,innergemeinschaftlichen”
Beforderungen, d. h. fiir Beforderungen innerhalb
von EU-Staaten und Beférderungen im grenziiber-
schreitenden Verkehr zwischen EU-Staaten. Die
EU-Staaten sind: Belgien, Bulgarien, Danemark,
Deutschland, Estland, Finnland, Frankreich, Grie-
chenland, GrofR3britannien, Irland, ltalien, Lettland,
Litauen, Luxemburg, Malta, Niederlande, Osterreich,
Polen, Portugal, Rumanien, Schweden, Slowakei,
Slowenien, Spanien, Tschechische Republik, Ungarn
und Zypern (griech. Teil). Auch in Norwegen und

[ Rt
EWR
AETR

[I Drittstaaten

Liechtenstein gelten wegen des EWR-Abkommens
die EG-Verordnungen.

Sonderfall Schweiz: Die Schweiz ist zwar ausschlief3-
lich AETR-Vertragsstaat, also nicht EU-Mitgliedstaat.
Gleichwohl findet auch im Schweiz-Verkehr die EU-
Regelung Anwendung (Artikel 2 Abs. 2 Buchstabe b
VO (EG) Nr. 561/2006).

b) fiir welche Fahrzeuge?

Gliterverkehr: Fahrzeuge mit einem zulédssigen Ge-
samtgewicht, einschlieflich Anhénger oder Sattelan-
hanger, von mehr als 3,5 Tonnen.

Personenverkehr: Omnibusse mit mehr als acht
Fahrgastplatzen im Gelegenheitsverkehr bzw. im Li-
nienverkehr, wenn die Linienlange mehr als 50 km
betragt.

c) fiir welche Verkehrsarten?

Die EG-Sozialvorschriften gelten fiir alle gewerblich
durchgefiihrten Beférderungen, einschlielRlich Be-
forderungen im Werkverkehr. Im Giiterverkehr sind
nicht gewerbliche Beférderungen zu privaten Zwe-
cken von der Anwendung der EG-Sozialvorschriften
ausgenommen.

d) fiir welche Fahrer?

Die EG-Sozialvorschriften gelten fiir alle Fahrer der
unter b) genannten Fahrzeuge, gleich ob es sich um
Fahrer in Beschéaftigungsverhéaltnissen oder um selb-
standige Fahrer (Selbstfahrende Unternehmer) han-
delt.

AETR

Das Europaische Abkommen lber die Arbeit des im
internationalen StralRenverkehr beschéftigten Fahr-
personals (AETR) ist an die EU-Regelung (VO (EG)
Nr. 561/2006) inzwischen weitgehend angepasst
worden.

Das AETR gilt nur fiir den grenziiberschreitenden
Verkehr. Dabei hat das AETR gegeniber der EG-
Regelung Vorrang, auch, wenn ein EG-Staat berihrt
wird.
Beispiel: Fahrt von Hamburg tGiber Warschau
nach Usbekistan. Fur die gesamte Strecke gilt
ausschlieBlich das AETR, obwohl Deutschland
und Polen EU-Staaten sind.

Dem AETR unterliegen - entgegen der Bezeich-
nung - im Falle der EG-Regelung sowohl| Fahrer in
Beschaftigungsverhaltnissen wie auch selbstandige
Fahrer. Wie die EGRegelung gilt das AETR auch fur
den Werkverkehr.

Dem AETR gehoren neben den 27 EU-Staaten auch
folgende Staaten an: Andorra, Armenien, Aserbaid-
schan, Belarus (Weiru3land), Bosnien-Herzegowi-
na, Bundesrepublik Jugoslawien, Kasachstan, Kro-
atien, Moldavien, Republik Mazedonien, Russische
Foderation, Schweiz, Turkei, Turkmenistan, Ukraine
und Usbekistan.

Prozesseigner Anderung am Freigabe durch QMP - Revisionshummer
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Anwendungsbereich der deutschen Regelung
Durch die Fahrpersonalverordnung sind die EG-So-
zialvorschriften (Lenk-, Unterbrechungs- und Ruhe-
zeiten) bis auf das Kontrollmittel weitgehend fir die
von der EG-Regelung nicht erfassten Fahrzeugkate-
gorien ibernommen worden, d. h.

»

im Giterverkehr fiir Fahrzeuge mit einem zulas-
sigen Gesamtgewicht, einschlieBlich Anhanger,
von mehr als 2,8 bis zu 3,5 Tonnen, und

im Personenverkehr fiir Linienbusse mit mehr als
acht Fahrgastplatzen bei Linienlangen bis zu
50 km - jedoch mit Sonderregelungen hinsichtlich
der Fahrtunterbrechungen und wdéchentlichen Ru-
hezeiten (81 Absatze 3 und 4 FPersV, siehe
Abschnitt 1.)

(Zum Kontrollmittel vgl. Abschnitt 2 und 4, 5 und 6.)

10- Ausnahmen und Befreiungen
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»

»
»

»

»

Fahrzeuge zur Giterbeférderungmit einer zGM,
einschliel3lich Anhanger oder Sattelanhanger, von
nicht mehr als 3,5 Tonnen (Befreiung nur von EU-
und AETR-Vorschriften),

Fahrzeuge zur Personenbeférderung mit nicht
mehr als acht Fahrgastplatzen,

Linienbusse mit mehr als acht Fahrgastplatzen bei
Linienlangen bis zu 50 km (Befreiung nur von EU-
und AETR-Vorschriften),

Fahrzeuge der Streitkrafte, des Katastrophen-
schutzes, der Feuerwehr,

Fahrzeuge fir den nichtgewerblichen Einsatz in
Notfallen,

Spezialfahrzeuge fiir medizinische Zwecke,
Probefahrten im Rahmen der technischen Ent-
wicklung,

Fahrzeuge mit einer zGM von nicht mehr als 7,5 t
fiir nichtgewerbliche Giiterbeforderung. (Befrei-
ung von den Vorschriften der Fahrpersonalverord-
nung auch bei hoherer zGM),

Fahrzeuge, die in einem Umkreis von 50 Kilome-
tern vom Standort des Fahrzeugs zur Beforde-
rung von Material oder Ausristungen verwendet
werden, die der Fahrer in Ausiibung seines Be-
rufs (z. B. Handwerker) bendétigt, vorausgesetzt,
das Fuhren des Fahrzeugs ist fir ihn nicht die be-
rufliche Haupttatigkeit.

(Naheres vergl. , Transport im Handwerk”, Bestell-Nr. 23050)
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Was tun gegen Ubermiidung? 11-1

Zur Vermeidung von Ubermiidung ist — auch nach
wissenschaftlichen Erkenntnissen — von besonderer
Wichtigkeit, wenn nicht entscheidend, dass Sie die
vorgeschriebenen Mindestunterbrechungen einhal-
ten. Mdglichst viele Kurzpausen sind das wirksamste
Mittel gegen Ubermiidung.

Auf jeden Fall sollten Sie - im Interesse der (ibrigen
Verkehrsteilnehmer, aber auch zu lhrer eigenen Si-
cherheit

»

»

»
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»

<
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<

auf gewisse, normalerweise untriigliche Anzei-
chen achten, mit denen sich Ubermiidung ankiin-
digt; zum Beispiel

der vielzitierte , Sekundenschlaf”
Schwierigkeiten, innerhalb von Markierungen zu
fahren,

unruhiges Sitzen,

nachlassiges Umgehen mit Blinker, Hupe und
Scheinwerfer,

haufiger Wunsch, sich mit Kaffee oder Ahnlichem
wach zu halten (was Sie wenigstens veranlassen
sollte, an einer Raststatte Pause zu machen),
Uberkritische und gereizte Einstellung gegenlber
anderen Verkehrsteilnehmern (oder auch gegen-
tiber Kontrolleuren, die dann erst recht vermuten,
dass ,etwas nicht stimmt”).

©
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Die Einhaltung der Lenk- und Ruhezeiten allein
bietet noch keine Gewahr, dass es nicht wéh-
rend der Fahrt zur Ubermiidung kommt. Be-
denken Sie bitte, dass es sich jeweils nur um
Hochstwerte bzw. Mindestwerte handelt! Die
~Ausschopfung” der vollen Werte ist nur ver-
antwortbar, wenn Sie entsprechend fit sind.
Wer (ibermiidet am Steuer sitzt und dadurch
einen Unfall herbeifiihrt, macht sich unter Um-
standen auch dann strafbar, wenn er die Lenk-
und Ruhezeitenvorschriften eingehalten hatte.
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