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- FAHRERANWEISUNG
WIRTSCHAFTLICH UND SAUBER FAHRI

- Die intelligente Fahrweise -

Hans-Jiirgen Borgdorf

Bild: MAN Nutzfahrzeuge AG

Wirtschaftlich und sauber Fahren bedeutet
® ein Optimum an Ladung mit
@® geringem Kraftstoffeinsatz
@ guten Durchschnittsgeschwindigkeiten
@ einem Minimum an Verschlei3
@ umweltschonend zu beférdern.

Vorbemerkung zum Inhalt:

In dieser Fahreranweisung werden die wichtigsten Grundlagen zum Thema
Lwirtschaftlich und sauber fahren” kurz und verstandlich erklart. Insbesondere
werden folgende Themen anschaulich und mit zahlreichen Abbildungen beschrieben:

@ Analyse der Fahrwiderstande ® Analyse der Motorkenndaten
@ Die Fahrerpersonlichkeit @ 11 Profi-Tipps auf einen Blick @ Verbrauchskontrolle

Ubrigens: Ein prakfischer Begleiter fir Ihren Fahr-Alltag ist das
Bordbuch ,,Berufskraftfahrer unterwegs” (Best.-Nr. 26032).
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1. Das Problem -

Steigende Kraftstoffpreise belasten Fuhrpark und Firma.
Die Kosten fur Kraftstoff betragen rund 30 % der
Betriebskosten eines Lkw. Sie Ubersteigen mittlerweile
die Kosten fur die Loéhne der Fahrerinnen und Fahrer.
Jeder unnotig verbrauchte Liter Diesel belastet unnétig
die Bilanz des Unternehmens und der Umwelt.

2. Die Akteure

Wirtschaftliches und sauberes Fahren ist Angelegenheit
vieler Akteure:

o@o

Der Halter

will die Fahrzeugkosten minimieren. Er kann das errei-

chen durch z.B.

@ ausgekltgelte Planung der Touren, Telematic-Systeme

@ Einsatz moderner und angepasster Fahrzeuge

® sorgfaltige Wartung und Pflege

® Schulung der Mitarbeiter (Dispo, Werkstatt, Fahr-
personal)

Der Hersteller

will Fahrzeuge verkaufen und Marktanteile ausbauen.

Er kann das erreichen durch z.B.

® Entwicklung sparsamer und zuverlassiger Nutzfahrzeuge
@ Beratung der Halter beim Fahrzeugkauf

Der Gesetzgeber

will die Klimaschutzziele durchsetzen. Er kann das errei-

chen durch z.B.

@ ein gutes StraBennetz

® intelligente Verkehrsregelungen wie , Griine-Welle-
Schaltungen”, Verkehrsleitsysteme

@ Bau- und Betriebsvorschriften fir Fahrzeuge

Der Fahrer

will Arbeitsplatz und Einkommen sichern. Als Fahrerin
oder Fahrer sind Sie der entscheidende Akteur, denn lhre
Fahrweise tragt entscheidend zur Senkung der Betriebs-
kosten bei. Sie kdnnen das erreichen durch z.B.

@ fundierte Kenntnisse

® intelligenten Fahrstil

@ gunstige Fahrer-Rollen

Diese Fahrereinweisung starkt lhre Rolle im Betrieb:

@ Sie erlernen Profitipps, die abgestimmt sind auf die
moderne Nutzfahrzeugtechnik.

® Sie bewegen |hr Fahrzeug sicher, wirtschaftlich,
umweltschonend und gelassen.
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3. Die Grundiagen
Die Hinweise zu einer wirtschaftlichen und sauberen
Fahrweise mussen begrindbar und nachvollziehbar sein.
Die Analyse folgender Grundlagen liefert lhnen das ent-
scheidende Wissen:

1. Fahrwiderstande
Welche Fahrwiderstande wirken auf den Lkw ein?
Wie kann ich diese vermindern?

2. Motorkenndaten

Welche Leistungsmerkmale weist der Motor auf?

Wie kann ich die benétigte Leistung am wirtschaftlichs-
ten abrufen?

Wie gelangt die Kraft des Motors auf die Rader?

3. Fahrerpersonlichkeit

Welcher Typ bin ich?

Wie kann ich mein Verhalten beobachten und
kontrollieren?

4. Andlyse der Fahrwiderstinde
Die Fahrwidersténde beeinflussen den Leistungseinsatz
und den Kraftstoffverbrauch. Ein cleverer Fahrer kennt
die Fahrwiderstande und weiB, wie er sie verringern
kann.

Der Rollwiderstand

Der Rollwiderstand macht sich bemerkbar durch die Roll-
reibung, die Reibung im Radlager und die Verformung
der Reifen. 1 bar zu niedriger Luftdruck erfordert 5 %
mehr Kraftstoff!

Der Rollwiderstand hangt ab von

— Fahrgeschwindigkeit

— Fahrzeugmasse

— Reifenprofil und Luftdruck

— Lenkgeometrie und Spureinstellung

- Beschaffenheit und Zustand der Fahrbahn.

Tipp

— Suchen Sie den richtigen Reifendruck aus der
Betriebsanleitung heraus. Kontrollieren Sie den Luft-
druck alle 14 Tage am kalten Reifen.

— Beobachten Sie das Ablaufverhalten der Reifen, um
z.B. Veranderungen der Spur frihzeitig zu erkennen.
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— Vermeiden Sie die Uberladung einzelner Achsen
durch gleichmaBige Lastverteilung.

— Meiden Sie das Durchdrehen der Rader beim Anfah-
ren (Schlupf).

— Stellen Sie frihzeitig um von grobstolligen Winterrei-
fen auf Sommerreifen mit Langsprofil.

— Nutzen Sie Leichtlaufreifen.

— Weichen Sie Spurrillen mit Wasser aus!

Der Luftwiderstand

Bei Autobahnfahrten entwickelt sich der Luftwiderstand
zum groBen Energieverbraucher. Er entsteht beim Rollen
von Fahrzeugen. Beim Erhéhen der Geschwindigkeit
wachst er im Quadrat. So kommt es, dass die Verdoppe-
lung der Geschwindigkeit eine Vervierfachung des Luft-
widerstands verursacht!

Der Luftwiderstand hangt ab von

— der Windrichtung und Windstdrke

— der Stirnflache (GroBe) des Fahrzeugs und der Ladung
— der Form des Fahrzeugs (cw-Wert)

— und vor allem der Fahrgeschwindigkeit.

]

1/ -
[

Tipp

- Stellen Sie Luftleitkorper (Spoiler) entsprechend der
Hinweise des Herstellers ein.

— Verspannen Sie Planen, denn flatternde oder aufge-
blasene Planen beeintrachtigen das Stromungsver-
halten der Luft.

— Stellen Sie Planengestelle nicht hoher als nétig ein
— das reduziert die Stirnflache.

— Meiden Sie Spitzengeschwindigkeiten: 90 statt
80 km/h bedeuten bis zu 12 % Mehrverbrauch!

— Unterlassen Sie Uberholvorgange in der Ebene —
Elefantenrennen schlucken Kraftstoff, schaden dem
Image der Firma und bringen Punkte.

Der Steigungswiderstand

Der Steigungswiderstand bezeichnet die Kraft, die erfor-
derlich ist, um ein Fahrzeug in einer Steigung ,anzuhe-
ben”. Der Energieeinsatz in der Steigung ist abhangig
von

— der Fahrzeugmasse und

— dem Grad der Steigung.

Beim Befahren einer Steigung spielt die gefahrene
Geschwindigkeit daher keine groB3e Rolle.

Anderung am
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Tipp

— Wahlen Sie die Fahrtroute gezielt aus — die kirzeste
Strecke muss nicht die wirtschaftlichste sein.

— Schalten Sie vor Steigungen mit nachfolgendem
Gefalle den Tempomat aus, denn der erkennt das
Ende der Steigung nicht rechtzeitig.

— Holen Sie Schwung vor Steigungen, sofern Verkehrs-
lage und Vorschriften es erlauben — so kann man das
Fahrzeug ohne Kraftstoffeinsatz ein Stlick bergauf
schieben lassen.

— Schalten Sie vor der Steigung zurtick, um mit hoher
Leistung in die Steigung hinein zu fahren — so reduziert
man die Anzahl der Schaltungen beim Bergauffahren.

~ Uberspringen Sie beim Zurtckschalten in der Stei-
gung Gange — jedes Kuppeln unterbricht die Zug-
kraft und verlangsamt das Fahrzeug.

— Lassen Sie den Motor im wirtschaftlichsten Dreh-
zahlbereich ziehen — bei Vollgas (,, Volllast”, wie Fach-
leute sagen) ist das der mittlere Drehzahlbereich.

Der Beschleunigungswiderstand

Jede Anderung der Geschwindigkeit muss mit zusatzli-
cher Energie bezahlt werden, denn der Beschleunigungs-
widerstand entsteht beim Erhthen der Geschwindigkeit
durch den Fahrzeugmotor. Etwa 0,5 Liter Diesel sind
jedes Mal zu investieren, um einen 40-Tonnen-Zug von 0
auf 60 km/h zu beschleunigen! Andererseits schiebt die
Massentragheit den Zug bei 80 km/h ohne Kraftstoffzu-
fuhr rund 800 m weit, ohne dass er viel langsamer wird.
Der Beschleunigungswiderstand hangt ab von

— der Masse des Fahrzeugs

— der Starke der Beschleunigung.

Tipp

— Fahren Sie gleichmaBig: Geschwindigkeitsschwan-
kungen erhohen den Kraftstoffverbrauch, nicht die
Durchschnittsgeschwindigkeit.

— Setzen Sie auf ebener Strecke moglichst den Tempo-
mat ein.

- VergroBern Sie die Abstande nach vorn auf mindes-
tens 3 Sekunden — so machen Sie sich unabhangiger
von den Fahrmanovern des Vorausfahrenden.

Sie fahren gleichmaBiger, sicherer und punktefrei!

— Setzen Sie lhre Streckenkenntnisse bewusst ein,
schauen Sie weit voraus.

— Vermeiden Sie unnotige Stopps, gehen Sie frih vom
Gas, fahren Sie die Ampeln grin!

- So frih wie moglich vom Gas gehen, um die Bewe-
gungsenergie fur den Schiebebetrieb zu nutzen - die
Einspritzanlage geht auf Schubabschaltung und for-
dert keinen Kraftstoff mehr!

QMP - Revisionshummer
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5. Analyse der Motorkenndaten

6000000000000 000000000000000000000000000

Den optimalen Wirkungsbereich kann man aus einem
Motor nicht heraus héren, denn Menschen empfinden
Gerdusche sehr subjektiv: Was fur den einen ,Sound”
ist, ist fir den anderen ,Larm”. Manche meiden Dreh-
zahlen unter 1000 U/min, weil sie glauben, am Gerausch
erkennen zu kénnen, dass sich nun der Motor qualt.
Andere lassen den gleichen Motor unter 1000 U/min lau-
fen, weil sie mit dem Gerausch die Kraft eines , dicken”
Schiffsdiesels erleben.

Der ewige Streit unter Fahrern, was untertouriges oder
niedertouriges Fahren ist, lasst sich durch die objektive
Analyse der Leistungsdiagramme beilegen. Ein guter
Fahrer kann namlich aus dem Leistungs- und aus dem
Muscheldiagramm die Kenndaten seines Motors heraus
lesen und daraus den optimalen Fahrstil ableiten. In wel-
chem Drehzahlbereich der Motor optimal arbeitet, hangt
von den verschiedenen Einsatzbedingungen ab.

Motorkennlinien

Motorkennlinien machen die wesentlichen KenngréBen
des Motors sichtbar:

® die Leistung in Kilowatt (kW)

@ das Drehmoment in Newtonmeter (Nm)

® den spezifischen Kraftstoffverbrauch in Gramm pro
Kilowattstunde (g/kWh)

Motorkennlinien bei Volllast
8-Zylinder-Motor, 420 kW (571 PS)
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Kraftigen Dieselmotoren wird nur selten die volle Last
abverlangt. Das volle Durchtreten des Gaspedals kann
erforderlich sein zum Abrufen hoher Leistungen beim

Anderung am
15.10.2021

Freigabe durch
AK Transporte

@ Befahren von Steigungen
@ Beschleunigen

@® Uberholen oder

@® sehr schneller Fahrt.

Die im Diagramm dargestellten Werte gelten nur fir den
Betrieb mit der gréBtmoglichen Einspritzmenge — also
bei Vollgas (Volllast).

Die Drehmomentkurve

Die Drehmomentkurve ist die wichtigste KenngréBe
eines Motors. Sie macht deutlich, bei welchen Dreh-
zahlen der Motor bei Vollgas am besten zieht. Schon

bei 1000 U/min liefert dieser moderne Turbomotor das
hachste Drehmoment. Bei 1000 U/min ist der Druck auf
dem Kolben im Arbeitstakt am hochsten. Wer den Motor
ab 1000 U/min ziehen lasst, fahrt nicht untertourig,
sondern niedertourig. Er nutzt den durchzugsstérksten
Betriebsbereich. Mit steigender Drehzahl nimmt die
Drehmomentkurve ab. Die Drehmomentkurve zeigt, dass
dieser Motor speziell bei niedrigen Drehzahlen sehr kraf-
tig und elastisch ist.

Die Leistungskurve

Die Leistung eines Motors hangt vom Drehmoment ab.
Drehmoment x Drehzahl ergibt die Leistung. Die Leis-
tungskurve des hier dargestellten Motors macht sicht-
bar, dass schon bei 1000 U/min 283 kW (385 PS) zur
Verfligung stehen, wenn man richtig Gas gibt. Bei 1500
U/min knickt die Kurve weg. Das bedeutet, dass eine
Erhohung der Motordrehzahl nicht mehr so viel Leis-
tungszuwachs bringt wie im unteren Drehzahlbereich.

Die Verbrauchskurve

Die untere Linie gibt an, wie viel Gramm Kraftstoff der
Motor benétigt, um ein Kilowatt in einer Stunde zu
leisten. Der spezifische Verbrauch wird in Gramm pro
Kilowattstunde (g/kwh) angegeben. Der beste Wert liegt
hier bei einer Drehzahl von 1380 U/Min: Hier bendtigt
der Motor bei Volllast nur 189 Gramm, um ein Kilowatt
in einer Stunde zu leisten.

Tipp

- Schopfen Sie beim Beschleunigen den grinen
Bereich des Drehzahlmessers voll aus. Das bedeutet:
Gange Uberspringen, um nach dem Schalten mit der
Drehzahl zu beginnen, die das hochste Drehmoment
liefert.

— Lassen Sie in Steigungen die Drehzahl bis zum hochs-
ten Drehmoment zurtick fallen, bevor Sie ein oder
zwei Gange zuruckschalten.

— Lassen Sie den Gang stehen, falls der Motor diese
Drehzahl halt: Drehmoment fahren, nicht Drehzahl
fahren.

— Reduzieren Sie die Schaltungen auf das Notigste:
Jede Schaltung verursacht eine Unterbrechung der
Zugkraft von 1-2 Sekunden. Jede uberflussige Schal-
tung bedeutet Zeit- und Geschwindigkeitsverluste
und belastet Kupplung und Getriebe. Eine wirtschaft-
liche Fahrweise kommt mit 40 % weniger Schal-
tungen aus — Fahrerschulungen von Profis fur Profis
beweisen das sehr eindrucksvoll!

QMP - Revisionsnummer
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Beim Fahren in der Ebene mit konstanter Geschwin-
digkeit ist der Leistungsbedarf gering. Das Abrufen der
vollen Motorleistung ist nicht notwendig. Es gentgt also,
dem Motor nur einen Teil seiner maximalen Leistung
abzuverlangen. Man sagt deshalb, dass der Motor hier
im Teillastbereich gefahren wird. Durch die Gaspedal-
stellung und die Gangwahl dosiert der Fahrer feinfuhlig
Drehmoment und Leistung.

Auf ebener LandstraBe bei 60 oder 70 km/h wird nur ein
Teil der Motorleistung — z.B. 120 Kw — benétigt. Aber
welche Drehzahl ist jetzt die glinstigste? Welcher Gang
ist jetzt der richtige?

Das Muscheldiagramm

Das Muscheldiagramm bildet das Verbrauchsverhalten
eines Motors im Teillastbereich ab. Die dunkelgriine Fl&-
che kennzeichnet den verbrauchglnstigsten Betriebsbe-
reich des Motors. Die gelben und roten Flachen markie-
ren die unwirtschaftlichsten Betriebsbereiche.

Welche Drehzahl ist am giinstigsten?

Hochtourig

Niedertourig

Drehzahl 1800 U/min

Drehzahl 1000 U/min

Kolbendruck 5 bar
—wenig Last

Kolbendruck 10 bar
- viel Last

Drehzahlmesser
roter Bereich

Drehzahlmesser griner Bereich
oder darunter

Ungunstiger Wirkungsgrad
trotz scheinbar gunstiger
Gaspedalstellung

gunstiger Wirkungsgrad
trotz scheinbar ungunstiger
Gaspedalstellung

Hohe Drehzahl

Niedrige Drehzahl

Wirtschaftlich fahren
Pm
(bar)
16
gleiche 15
Leistung 14 -
13 (kW)
12 280
niedriger 11 260
Verbrauch 240
9 220
200
= 180
hoher 7 160
Verbrauch 6 140
120
4 100
80
5 :23 60
800 1000 1200 1400 1600 1800 1900 n (U/min)

Das Muscheldiagramm ist wie folgt aufgebaut:

- Die waagerechte Achse gibt die Motordrehzahl an
(800-1900 U/min).

— Die senkrechten Achsen bilden links den mittleren
Kolbendruck wahrend des Arbeitstaktes (2—16 bar)
und rechts die Motorleistung (60—280 kW) ab.

Beispiel: Eine Fahrsituation verlangt vom Motor eine
Leistung von 120 kW. Bei welcher Drehzahl oder wel-
chem Betriebszustand kann die Leistung am wirtschaft-
lichsten abgerufen werden? Die aus den weif3en Punkten
gebildete Kennlinie macht das deutlich:

Anderung am
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- viele Einspritzungen — wenige Einspritzungen

Fazit:

Die mit den weiBen Punkten markierte Linie macht klar:
Bei 1000 U/min gibt dieser Motor die benétigten

120 kW am wirtschaftlichsten ab — und nicht bei 1800,
1600, 1400, 1200!

Wieviel Leistung ist notig?

Die folgende Aufstellung (die Werte wurden von MAN
ermittelt) macht den Leistungsbedarf eines Lastzuges in
der Ebene deutlich:

Lastzuggewicht Geschwindigkeit | Bendtigte Leistung
40 Tonnen beladen 60 km/h 67 kW/91 PS
40 Tonnen beladen 80 km/h 110 kW/149 PS
15 Tonnen leer 60 km/h 37 kW/50 PS
15 Tonnen leer 80 km/h 71 kW/98 PS

Tipp
— Wenn Sie bei 60 km/h und 40 t nur 67 kW benoti-
gen, dann fahren Sie am gunstigsten
@ mit konstanter Geschwindigkeit
® im hochst moglichen Gang und
@® mit der niedrigst moglichen Drehzahl — sogar
unterhalb des griinen Drehzahlmesserfeldes, denn
das ist nur fur Volllast markiert.

Exkurs:

Wie Sie 72.000 Einspritzungen pro Stunde sparen
kénnen.

Ein Beispiel

Ein Lastzug mit 8 Hauptgangen kann bei konstanter
Fahrweise 60 km/h im 7. Gang oder im 8. Gang gefah-
ren werden. Der Drehzahlmesser zeigt im 7. Gang
1300 U/min und im 8. Gang 900 U/min.

7. Gang 8. Gang

Motordrehzahl laut 1300 U/min 900 U/min
Drehzahlmesser

Anzahl der Einspritzungen 650 pro Min. 450 pro Min.
je Zylinder 39.000 pro Std. | 27.000 pro Std.
Anzahl der Einspritzungen 3.900 pro Min. 2.700 pro Min.
beim Sechszylinder 234.000 pro Std. | 162.000 pro Std.
Ersparnis 72.000 U/min

Wenn Sie 60 km/h im 8. Gang statt im 7. Gang fahren,
produzieren Sie pro Stunde 72.000 Einspritzungen weni-
ger!

QMP - Revisionshummer
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Jede Einspritzung bedeutet Verbrauch. Jede Umdrehung
der Kurbelwelle verursacht Widerstande: Kolbenringe
reiben am Zylinder, Ventile missen gegen Federkraft
hochgedriickt werden, Olpumpe, Wasserpumpe und
Lichtmaschine mussen gedreht werden, um nur einige
Beispiele zu nennen. Wer schon mal versucht hat, ein
Auto anzuschieben, weiB, wie viel Kraft es kostet, den
Motor auf Drehzahl zu bringen.

Tipp

— Die Anzahl der Kurbelwellenumdrehungen hat mehr
Einfluss auf den Verbrauch als die Stellung des Gas-
pedals! Fahren Sie deshalb mit der niedrigst mog-
lichen Drehzahl (z.B. auf LandstraBen 60 km/h im
groBten Gang), wenn der Motor nur geringe
Leistung abgeben muss.

Der Drehzahlmesser

Dieselmotoren werden unter verschiedenen Betriebs-
bedingungen gefahren:

— unter Volllast zur Mobilisierung der Leistungsreserven
— unter Teillast bei Leerfahrt oder in der Ebene
—im Schubbetrieb unter Einsatz der Motorbremse.

Das griine Kennfeld des Drehzahlmessers informiert Sie
Uber den optimalen Drehzahlbereich — allerdings nur
Uber den Bestwert bei Vollgas! Wo der glinstigste Dreh-
zahlbereich beim Fahren mit Teillast oder Motorbremse
liegt, zeigen Drehzahlmesser normalerweise nicht an.

Anderung am
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Drehzahlmesser mit variabler Drehzahlbereichsanzeige
(z.B. bei Mercedes und MAN) I6sen das Dilemma: Hell-
grine Leuchtdioden signalisieren den aktuell wirtschaft-
lichsten Drehzahlbereich. Beim Betétigen der Motor-
bremse verschieben sie sich zum Drehzahlbereich mit der
besten Motorbremswirkung.

Tipp

— Fahren Sie nach Drehzahlmesser und nicht nach
Gehor — den optimalen Betriebsbereich kann nie-
mand aus einem Motor heraushéren!

- Folgen Sie den Empfehlungen der Anzeigen variabler
Drehzahlmesser — auch wenn Ihnen das zunachst
ungewohnt vorkommt.

- Folgen Sie den Schaltvorschlagen automatisierter
Getriebe — die aktuellen Tests zeigen, dass Sie diesen
Empfehlungen auf den meisten Streckenabschnitten
vertrauen konnen.

hrerpersonlichkeit

6. Die F

Wenn Sie sich hektisch, unausgeglichen oder emotional
belastet fuhlen, kénnen Sie nicht wirtschaftlich fahren,
denn jede Erregung lhres Korpers tbertragt sich auf das
Fahrzeug. Gleiches tritt ein, wenn Sie mude oder abge-
lenkt sind, denn Sie nehmen Informationen zu spat oder
gar nicht mehr auf.

Freigabe durch
AK Transporte

Tipp

— Die Strecke gut planen, um Zeitdruck und Hektik zu
vermeiden.

— Gelassen fahren, Ruhe bewahren.

— GUnstige Fahrer-Rollen (z.B. die Rolle des Nuchtern-
Vernunftigen) einnehmen.

— Ungunstige Fahrer-Rollen (z.B. die Rolle des Kampfers
oder Zeitnotfahrers) vermeiden.

— Nehmen Sie Fehler anderer Verkehrsteilnehmer nicht
personlich — Sie sind doch Profi!

— Sich selbst beobachten, die eigenen Gefuhle bemer-
ken und kontrollieren.

QMP - Revisionshummer
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7. Das Ziel

Fahrerschulungen haben bewiesen, dass durch die intel-
ligente Fahrweise rund 8 — 12 % Diesel gespart werden
kénnen — und das ohne wirkliche Zeitverluste! Die fol-
gende Rechnung geht von folgenden Annahmen aus:

Fahrleistung pro Jahr: 100.000 km

durchschnittlicher 32 Liter/100 km

Verbrauch
Kraftstoffpreis netto 1,00 €/Liter

32.000 Liter und 32.000 € je Lkw
28.800 Liter und 28.800 € je Lkw

Jahresergebnis

— 10% Verbrauch
durch neue Fahrweise

Ersparnis pro Jahr
Bei 1 Lkw 3.200 Liter und 3.200 €

bei 20 Fahrzeugen 64.000 Liter und 64.000 €

Weniger Verbrauch -
weniger Verschlei3

Praxiserfahrungen zeigen, dass niedriger Kraftstoffver-
brauch zugleich verschleiBarmes Fahren bedeutet. Eine
wirtschaftliche und umweltschonende Fahrweise ver-
langert die Lebensdauer von Motor, Getriebe, Bremse,
Fahrwerk und Reifen.

Praktiker gehen von folgender Faustformel aus:
0,50 € Kraftstoffersparnis bringen zusatzlich 1,00 €
Wartungsersparnis.

Ergebnis einer Fahrerschulung
& 2wischen Eingangs- un

20%

10% r]

-10%

-20%

-30%

@-Werte von
Fahrer 1 Fahrer 3 Fahrer 9 Fahrer 17 Fahrer 24 24 Fahrern

-40%

[ Anderung der schakthaufigkeit Il s [ Anderung der -Geschwindigkeit

Quelle: TOVeute

8. 11 Profi-Tipps auf einen Blick

.. zur Fahrweise

FuB vom Gas — Motoren mit EDC-
Motorsteuerung (Electronic Diesel
Control) besorgen sich selbst den na
wendigen Kraftstoff.

1 Anlassen

Motor zum Fillen der Luftkessel star
ten, sofort losfahren und bei mittlere
Drehzahl ziehen lassen — so wird der
Motor schneller warm als durch Lau-
fen lassen im Stand.

2 Warmlauf

3 Anfahren Am Kupplungsschleifpunkt kein Gas
geben - die EDC regelt automatisch
die Anfahrdrehzahl, und die Kupplul
halt dann so lange wie der Motor!
Erst nach dem SchlieBen der Kupp-

lung Gas geben.

4 Beschleunigen Mit 80% der Volllast den griinen
Bereich des Drehzahlmessers nutzen
— 50 erreichen Sie unter Last die wirt
schaftlichsten Werte.

Nicht benétigte Gange und Splittstu
fen Uberspringen — so zieht der Mot
ohne Unterbrechung der Zugkraft
durch den grunen Bereich. Zwischer
gas ruiniert die Synchronringe des
Getriebes.

5 Schalten

6 Rollen Niedertourig und gleichmaBig fahre
— der groBt mogliche Gang senkt
Drehzahl, Einspritzungen und Ver-

brauch.

7 Uberholen Eine Erhéhung der Durchschnittsge-
schwindigkeit um 5 % muss mit
15 % Kraftstoffmehrverbrauch erka

werden — lohnt sich der Aufwand?

So friih wie méglich vom Gas geher
den Tempomat ausschalten und die
Massen schieben lassen — so rollt da
Fahrzeug dank Schubabschaltung

weite Strecken ohne Kraftstoffzufut

8 Verzdgern

9 Halten Bei Fahrtunterbrechungen tber 30
Sekunden den Motor ausstellen —d.

mindert Larm, Abgase und Verbrauc

... zum Fahrzeug-Check

10 Wartung Halten Sie die Wartungsempfehlun-
gen der Betriebsanleitung ein - ein
gepflegtes Fahrzeug lauft sparsam

und storungsfrei.
... zur Person

11 Emotionen  Die Bedingungen auf den StraBen
bringen immer hohere Belastungen
mit sich. Lassen Sie sich nicht stress

— in der Ruhe liegt die Kraft!
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9. Mein Lkw

eecoeccecccec0sse

Ich habe mich anhand der Betriebsanleitung tber meinen
Lkw informiert:

@® Der Reifendruck betragt bei

— Einzelbereifung l:l bar
— Zwillingsbereifung S bar
[ Joar

@ Die Serviceintervalle sind mir bekannt D

—am Anhénger

@® Der Motor gibt sein hochstes Drehmoment ab bei

L Jumin

@® Das Kapitel zum wirtschaftlichen Fahren gelesen D

Die Verbrauchsiibersicht

Emors

10. Verbrauchskontrolle

Erfolge muss man kontrollieren! Wer ernsthaft abneh-
men mochte, muss sich regelmaBig wiegen und die
Werte in ein Diagramm eintragen und sichtbar machen.

Wer ernsthaft Kraftstoff sparen méchte, muss den Ver-
brauch regelméaBig festhalten und sichtbar machen.
Folgende Maoglichkeiten stehen zur Verfigung

@ Verbrauchsanzeige im Fahrerinformationssystem des
Lkw

@® TelematikgestUtzte Systeme (z.B. Mercedes-Benz Fleet-
Board, Renault Optifuel)

@® Berechnung des Verbrauchs nach der Formel

Tankfullung in Liter x 100
gefahrene Kilometer

350 1x 100
1270 km

= Liter pro 100 km

= 27,556 1/100 km

Halten Sie nach der 1. Betankung nur Datum und Km-Stand fest. Ab der 2. Betankung kénnen Sie alle Spalten fullen

und die Durchschnittsverbrauche ausrechnen.

Datum Km-Stand Gefahrene Tankfillung Betrag Liter pro
Strecke km Liter € 100 km
XXXXXX | XXXXXX | XXXXXX | XXXXXX
Prozesseigner Anderung am Freigabe durch QMP - Revisionshummer
AK Transporte 15.10.2021 AK Transporte QMP.EH15.A017.01.00



